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Podstawy dziatania sieci komputerowych

Projektowanie, budowa i administracja sieciami LAN

Cele szkolenia

Celem szkolenia jest przyblizenie podstaw dziatania wspotczesnych sieci komputerowych opartych o
technologie przetgczania i routingu, jak rowniez podstaw zabezpieczen takich sieci za pomocg urzadzen
stuzacych filtrowaniu ruchu sieciowego. Szkolenie ma na celu omoéwi¢ wykorzystywane we wspotczesnych
sieciach LAN protokoty, warstwy i modele odniesienia (ISO/0SI i TCP/IP) oraz zweryfikowaé pozyskana wiedze
w praktyce przy uzyciu typowych urzadzen wykorzystywanych do budowy wspétczesnych sieci typu ,Campus
LAN" takich jak przetgczniki warstwy drugiej, przetgczniki wielowarstwowe oraz routery.

Umiejetnosci
Dzieki szkoleniu uczestnik bedzie:

e Projektowac sie¢ komputerowg typu kampusowego,

e Wykorzystywa¢ réznego rodzaju media transmisyjne (okablowanie miedziane, swiattowodowe, sie¢
bezprzewodowg),

e Konfigurowac urzadzenia warstwy dostepowej wraz z podstawowymi zabezpieczeniami,

o Konfigurowaé urzadzenia warstwy dystrybucji/rdzenia z zapewnieniem redundanciji,

e Monitorowacé i diagnozowacé dziatanie stworzonej infrastruktury,

e Wykonywaé¢ kopie zapasowg konfiguracji i systeméw operacyjnych urzadzen sieciowych (w tym
wykonywa¢ ich aktualizacje),

e Administrowac tak stworzong infrastrukturg wykorzystujgc dobre praktyki w tym zakresie.

Profil uczestnikow

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb poczatkujgcych w zakresie budowy i administracji sieciami LAN oraz oséb
posiadajgcych podstawowg wiedze w tym obszarze, ktére potrzebuja tg wiedze uzupetnié i uporzadkowac.

Szkolenie dla: pracownikéw dziatow help-desk, inzynierow sieciowych z pierwszej linii wsparcia, technikow i
administratoréw sieci pracujgcych w obszarze wsparcia technicznego.

Przygotowanie uczestnikow

Wymagana jest umiejetnos¢ sprawnego korzystania z komputera z systemem Microsoft Windows i/lub Linux
oraz umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie rozumienia dokumentacji technicznej.
Dodatkowo niezbedna jest znajomos¢ systemu dwdéjowego i umiejetnos¢ przeliczania liczb dwojkowych na
dziesietne i na odwrét.
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Szczego6towy program szkolenia

Czym sg sieci komputerowe i jakie sg ich elementy sktadowe,

Modele odniesienia ISO/0SI oraz TCP,

Podstawowe protokoty sieciowe — Ethernet, IPv4 oraz IPv6,

Warstw dostepowa sieci komputerowej, przetgczanie ramek i protokét Spanning-Tree,

Warstwy dystrybuciji i rdzenia sieci LAN, routing IP — statyczny i dynamiczny,

Redundancja w sieciach LAN — agregacja potgczen oraz mechanizmy FHRP,

Bezpieczenstwo na brzegu sieci — filtrowanie ruchu w warstwach 3-4, mechanizmy translacji adreséw i
portéw (NAT i PAT).
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Metoda realizacji szkolenia

Szkolenie realizowane jest wytgcznie w formie stacjonarnej i w formie online.

Liczba dni, liczba godzin szkoleniowych

4 dni, 32 godziny szkoleniowe

Sciezka rozwoju po szkoleniu

e Szkolenie autoryzowane Cisco: “Implementing and Administering Cisco Solutions (CCNA)”,
przygotowujgce do egzaminu 200-301 CCNA o tym samym tytule;

Szkolenia z poziomu zaawansowanego przygotowujgce do certyfikacji CCNP Enterprise, takie jak:
Jimplementing and Operating Cisco Enterprise Network Core Technologies (ENCOR)” oraz
sImplementing Cisco Enterprise Advanced Routing and Services (ENARSI)”
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