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Podstawy dziatania sieci komputerowych

Kurs podstawowy

Cele szkolenia

Celem szkolenia jest zapoznanie uczestnikdbw z podstawowymi zasadami dziatania sieci
komputerowych, ich budowg oraz podstawowg konfiguracjg urzadzen sieciowych. Kurs obejmuje zaréwno
teorie, jak i praktyke, umozliwiajgc uczestnikom zdobycie fundamentalnej wiedzy z zakresu sieci
komputerowych.

Uczestnicy poznaja modele odniesienia 1ISO/0SI i TCP/IP, podstawowe protokoty sieciowe (Ethernet,
IPv4, IPv6, ARP, DHCP) oraz zasady przetgczania i routingu w sieciach lokalnych. Istotnym elementem kursu
jest praktyczna konfiguracja przetgcznikéw i routeréw, planowanie adresacji IP, podziat na podsieci (subnetting)
oraz segmentacja sieci (VLAN).

Podczas szkolenia uczestnicy w praktyczny sposéb zapoznajg sie z podstawami routingu, a takze
diagnostyka i monitorowaniem ruchu sieciowego przy uzyciu typowych narzedzi administracyjnych.

Umiejetnosci

Dzieki szkoleniu uczestnik bedzie:

rozumiat podstawowe zasady dziatania sieci komputerowych oraz ich strukture,

e potrafit skonfigurowac¢ podstawowe elementy sieci LAN, w tym przetgczniki i routery,

e przeprowadzat podziat na podsieci (subnetting) oraz planowat efektywng adresacje IP,
e tworzyt izarzadzat siecig VLAN,

e diagnozowat i rozwigzywat podstawowe problemy sieciowe z wykorzystaniem narzedzi takich jak ping,
traceroute i Wireshark.

Profil uczestnikow

Szkolenie jest przeznaczone dla oséb bez wczesniejszego doswiadczenia w administracji sieciami
komputerowymi, ktére chcag zrozumiec kluczowe mechanizmy dziatania wspétczesnych sieci komputerowych.
Kurs skierowany jest zarowno do poczatkujgcych administratoréw IT, jak i os6b technicznych chcagcych zdobyé
fundamentalng wiedze z zakresu projektowania, konfiguracji i diagnostyki sieci komputerowych.

Przygotowanie uczestnikow

Aby uczestniczy¢ w kursie potrzebna jest podstawowa wiedza z zakresu obstugi systeméw Windows 10/11
oraz znajomos¢ systemu dwojkowego i przeliczania go na system dziesietny i na odwrét.
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Szczego6towy program szkolenia

1. Wprowadzenie do sieci komputerowych
1.1. Podstawowe pojecia zwigzane z sieciami komputerowymi.
1.2. Wprowadzenie do obstugi symulatora sieci.
1.3. Podstawowa konfiguracja przetgcznika, routera i urzagdzen koncowych.
1.4. Modele odniesienia ISO/0SI i TCP/IP — warstwy i ich funkcje.
1.5. Adresacja IPv4 — struktura, klasy adresowe, podziat na podsieci (subnetting), planowanie adresacji w
sieci firmowe;j.
1.6. Podstawy adresacji IPv6 — struktura adresow, roznice wzgledem IPv4, podstawowe typy adreséw.

2. Budowa, funkcjonowanie i monitorowanie lokalnych sieci komputerowych (LAN)
2.1. Podstawy protokotu Ethernet — standardy, struktura ramek, metoda dostepu do medium.
2.2. Dziatanie przetgczanej sieci LAN — forwarding ramek, tablica MAC.
2.3. Protokot ARP - zasada dziatania, analiza i monitorowanie pakietow.
2.4. VLAN - koncepcja, segmentacja sieci, podstawowa konfiguracja VLAN na przetgcznikach.
2.5. Diagnostyka i rozwigzywanie probleméw w sieciach LAN — wykorzystanie narzedzi ping, traceroute,
Wireshark.

3. Podstawy routingu w sieciach komputerowych
3.1. Koncepcja routingu — zasada dziatania, r6znica miedzy przetgczaniem a routingiem.
3.2. Routing statyczny — konfiguracja i implementacja na routerach.
3.3. Routing miedzy VLAN-ami — wykorzystanie routera (Router-on-a-stick) i przetgcznika warstwy 3.

4. Podstawy sieci bezprzewodowych
4.1. Standardy Wi-Fi.
4.2. Podstawowe zasady dziatania sieci bezprzewodowych i ich zabezpieczen.
4.3. Diagnostyka podstawowych problemow w sieciach Wi-Fi.
4.4. Agregacja taczy.

5. Wybrane ustugi i protokoty sieciowe
5.1. Podstawy protokotu DHCP.
5.2. Podstawy protokotu DNS.

6. Wykorzystanie sztucznej inteligencji w wdrazaniu, administracji i diagnostyce sieci komputerowych

Metoda realizacji szkolenia

Szkolenie jest realizowane metodami takimi jak: prezentacje oraz laboratoria do samodzielnego wykonania
przez uczestnikow z wykorzystaniem symulatora sieciowego.

Liczba dni, liczba godzin szkoleniowych

4 dni szkoleniowe, tgcznie 32 godziny lekcyjne.
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Sciezka rozwoju po szkoleniu

e Projektowanie, budowa i administracja sieciami LAN — Kurs sredniozaawansowany
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